
SÄTTA IHOP ETT TRÄNS 

 

1. Börja med nackstycket. På en del träns sitter käkremmen fast se då till att käkremmen sitter 

på höger sida och bakåt. 

  
 

2. Trä på pannbandet. Om tränset har en fast käkrem skall denna sitta på höger sida och längst 

bak.  
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3. Sätt fast sidostyckerna i den främre stroppen på nackstyckets båda sidor. Sätt sidostyckena i 

samma hål på höger och vänster sida.   

 
 

4. Sätt fast käkremmen, käkremmen skall sitta på tränsets höra sida och längst bak. En del träns 

har fast käkrem, se punkt 1 och 2.  

 
 

5. Sätt fast nosgrimman. På en del träns knäpps nosgrimman fast på båda sidor, använd då 

samma hål på höger och vänster sida. På en del träns träs nosgrimman igenom pannbandet 

och under nackstycket från höger till vänster sida, knäppet skall då sitta på vänster sida.  

 
 



6. Sätt fast bettet, se till att det hamnar åt rätt håll.  

 
 

Rätt håll                                Fel håll  

 
 

7. Sätt fast tyglarna. Tyglarna skall sitta på tränsets baksida och mellan bettet och sidostyckena. 

Knäpp spännena på tyglarna åt rätt håll (se bild nedan).   

 
Spänne som liknar det på den vänstra bilden knäpps innåt och spännet på den högra bilden 

knäpps utåt.  

        



 Engelsk nosgrimma  

 Aachennosgrimma  

 Remontnosgrimma  

 Pullarnosgrimma  

 Micklemträns  

  Hackamore och Sidepull  
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